
 
 
 

НОМИНАЦИЯ 

«Работа с родителями по развитию у детей дошкольного возраста 

культуры здорового образа жизни и интереса к спортивным играм и 

спорту» 

 

ПЕРЕЧЕНЬ    ПАПОК-ПЕРЕДВИЖЕК    ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

2первая младшая группа 

Консультации для родителей:  

1. «Бережем здоровье с детства или 10 заповедей здоровья» 

2. «Как укрепить иммунитет» 

3. «Домашний стадион» 

4. «Родителям о правилах утренней гимнастики» 

5. «Здоровый образ жизни семьи» 

6. «Закаливание в детском саду» 

 

 

2смешанная дошкольная группа 

 

1. «Закаливание день за днем» 

2. « Упражнения и игры для детей при плоскостопии» 

3. «Организация двигательной активности ребенка дома» 

4. «Здоровый образ жизни в семье» 

5. «Зарядка для красивой осанки» 

6. «Как  привлечь ребенка дошкольника к занятиям физкультурой» 

7. Советы родителям по физическому  воспитанию 

8. «Бережем здоровье с детства или 10 заповедей здоровья» 

9. Комплекс упражнений для самомассажа 

10. «Игры на все случаи жизни» 

11. «Как укрепить иммунитет дошкольника» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Пропаганда культуры здорового образа жизни и интереса к спортивным 

играм и спорту  в МБДОУ-д/с№17 х. Гречаная Балка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


